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Táborová hra pro

vlčata

a

světlušky

   Po stopách Robinsona,

      námořníka z Yorku

Pravidla k táborové hře pro vlčata a světlušky : " Po stopách Robinsona, námořníka z Yorku " 


Táborová hra je věrnou kopií knížky "Robinson Crusoe." Je určená především pro vlčata a světlušky. (Není vyloučeno, že ji mohou hrát i jiné věkové skupiny.)  Hra je určená především nováčkům, kteří ještě neabsolvovali žádný tábor. Hra je uvede do víru některých částí skautských dovedností.


Na provádění jednotlivých etap je dobré si opatřit „nažloutlý papír“, pečetící vosk a pečetidlo na napsání jednotlivých legend a jejich následné zapečetění.


Ukázka pečeti s iniciály Robinsona Crusoe:





Hry se může zúčastnit minimální počet dvou družinek a maximum není dáno.


Hodnocení: podle rychlosti, šikovnosti, splnitelnosti daných úkolů.


Počet bodů závisí na počtu družinek. Nejlepší dostanou tolik bodů, kolik je družin a další vždy o jeden méně.

Nultá etapa:

První seznámení s hrou, tzv. vtáhnutí do děje, začíná přečtením úvodníku „Ztroskotání lodi“ hned první den tábora. Účastníci hry se ocitnou, stejně jako Robinson v neznámé krajině. 
Ztroskotání lodi


Námořníci dělali rychlé přípravy, kterých je zapotřebí, když se blíží bouře. Stahovali plachty, aby loď lehčeji odolávala prudkým nárazům větru. Z temného mraku se zablesklo a zaduněl hrom. Přišel nový prudký náraz vichru, naklonil lodˇna bok a zvedl tak vysokou vlnu, že její pěna pokropila celou palubu.



Robinson s úzkostí očekával, co se bude dít.


Na ustaraných tvářích námořníků poznal, že tentokrát to bude daleko horší než prvého dne.


Vlny jako hory vysoké se řítily na lodˇa zaplavovaly každou minutu její palubu. Lodˇbyla upevněna na dvou kotvách, v hrozných náporech vichru se nakláněla tak hrozivě, že kapitán dal podříznout první stěžeň a shodit do moře. Při dalším náporu vichru se zlomil hlavní stěžeň a ohrožoval rovnováhu lodi.


Večer bouře vyvrcholila. Robinson, úzkostí a strachem víc mrtev než živ, zaslechl volání : " Loď má trhlinu ! 


V lodi je voda ! "

A již někdo buší na dveře jeho kajuty a volá : " Všichni k pumpám ! Loď se potápí ! "

Náhle se rozlehla lodí strašlivá rána. Robinson se zachvěl po celém těle a nemyslil jinak, než že se loď rozpadla . . .

První etapa: 
       „Malí robinsoni“ zmapují okolí tábora malou vycházkou do okolí. Je důležité, aby věděli, kde leží tábor a zapamatovali si důležité body v okolí tábora. Např. kostel, nejbližší kopec, potok, ...


Etapa je zaměřena na orientační schopnosti nejen jednotlivce, ale i celé družinky.


Pomůcky: mapa, busola nebo kompas.

Legenda:

Neznámá země


Když se Robinson probral k vědomí, nemohl si v prvém okamžiku uvědomit, co se s ním stalo. Na mnoha místech svého těla cítil bolest. Obloha byla dosud zatažena nízkými mraky. Vítr se již utišil a také déšť ustával. Robinson však nevěděl, je-li den či noc. S námahou a s bolestí posadil se na mokrém skalisku a pokoušel se vstát. Sotva se však postavil na nohy, zavrávoral,

a tak raději opět usedl. Zápas o život s rozbouřeným mořem vyčerpal všechnu jeho sílu. Žaludek se mu zvedal, neboť se při své plavbě, zaplaveném vlnami, notně napil odporné mořské vody. Rozhlížel se kolem sebe. Temné moře hučelo a tříštilo své vlny o skálu. Je tedy sám. Po lodi a po lidech ani památky.


Trvalo snad dobře hodinu, než se vzpamatoval natolik, aby se udržel na nohou. Konečně se octl pod rozložitými korunami stromů a usedl na suchou, deštěm ulehlou trávu. V minutě upadl v těžký spánek.


Slunce již svítilo vysoko na jasné obloze, když se Robinson probudil. Vstoupil na mírný pahorek na břehu moře.

Moře bylo již klidné a jeho hladina se leskla jako zrcadlo. V korunách stromů se ozýval křik ptactva. Nad keři, stromy a nad celou krajinou se vznášel modravý jižní opar.


V lehké mlze se nedaleko před ním vypínala dosti vysoká hora. Bude dobře, když na ni vystoupí a rozhlédne se po krajině.



V druhé etapě se pokusíme, stejně jako Robinson vytvořit „sluneční hodiny“. Na zemi uděláme kruh, obvod rozdělíme na 24 stejných částí, neboť den má 24 hodin. Doprostřed zapíchneme dlouhou hůl, který nám bude vrhat stín. Jednotlivé hodiny nejlépe budeme na obvod kruhu zaznamenávat pomocí skutečných hodinek. Ve výsledku je zřejmé, že kruh nebude úplný, protože sluníčko vychází zhruba  mezi pátou a šestou hodinou ranní a zapadá mezi devátou a desátou hodinou večerní (myšleno na táboře, kdy ještě může slunce vrhat stín).



Druhá etapa je zaměřena na odhad času, kdy hráči odhadují hodiny a podle toho tvoří záznam. Tato etapa je spíše doplňkovou činností denního programu tábora.



Pomůcky: kamínky, dlouhá hůl, hodinky.

Legenda:
Sluneční hodiny


Vzpomněl si, že by si tu na vhodném místě mohl zřídit i sluneční hodiny. Rozhlédl se po okolí a viděl, že pro sluneční hodiny by se hodilo nejlépe místo při úpatí hory na písčité plošince, na niž svítí slunce od rána do večera. Místo je vzdáleno jen asi padesát kroků od vchodu do jeskyně a vlny příboje tuto rovinku nikdy nezaplavují.


Uvažoval, jak označit první ranní hodinu. Usuzoval, že když slunce vyjde nad obzor za horou Zklamání, může být přibližně šestá hodina ranní. Přivstane si proto brzy ráno, aby nepropásl chvíli, až se slunce objeví nad východními kopci. Vržený stín kolíku vraženého do země zaznamená tím, že na konci stínu zarazí do země opět dřevěný kolík. Až bude stát slunce kolmo nad hladinou a bude nejkratší stín, označí opět kolíkem konec stínu. To bude přibližně dvanáctá hodina polední. Večer, až slunce zajde za kuželovité kopce, označí kolíkem šestou hodinu večerní. Prostor mezi krajními kolíky rozdělí ve dvanáct stejných dílů a tak budou označeny všechny denní 

hodiny.


Ve třetí etapě si účastníci vyrobí „zbraně“. Stačí luk, šíp a oštěp. Po vyhotovení těchto nástrojů můžeme uspořádat malou střeleckou soutěž. A to v hodu oštěpu do dálky a střelba z luku na bezpeční terč.


Etapa je zaměřena na zručnost.


Pomůcky: nůž, tenký provázek, klacíky na luk, šíp a oštěp.

Legenda:
Zbraně


Robinson by si rád zpestřil svůj jídelní lístek masitým pokrmem. Vzpomínal na svou zastávku u afrických domorodců a napadlo ho, že by se měl pokusit vyrobit luk a šípy a také oštěp.

Afričtí domorodci lukem stříleli nejen ptáky, ale lovili jím i drobnou zvěř a ryby. Sestrojit luk nebude tak těžká věc. Byly tu nekonečné houštiny bambusu. Tětivu udělá z rozpleteného lana a šípy z tenkých bambusových stébel. Těžší však bude dát šípům ostrý hrot. Nejprve hledal ostrý kámen v potoce, ale nenašel. Když pak odpočíval v jeskyni, zadíval se na drobné krápníky. Urazil kamenem několik nejtenčích a na kameni přibrušoval jejich hrot.


Po několika hodinách broušení vybrousil ostrou špičku. Zasadil krápníček do rozštěpu bambusové hůlky a pevně přivázal. Vyběhl, aby zkusil první střelu. Namířil na nejbližší strom. Šíp vzlétl a zabodl se do kůry. Robinson radostí zatleskal. Cvičil se pak ve střelbě tak dlouho, dokud se krápník nezlomil. Robinson však měl dosti času i trpělivosti, aby pracně po několik hodin přibrušoval nový hrot. 


Vyrobil ze silnějšího do ostra nabroušeného krápníku i hrot oštěpu.

Ve čtvrté etapě se účastníci hry naučí rozdělávat oheň. Nemusí to dělat jako Robinson, ale bohatě postačí dřevo z lesa a zápalky. Aby byla etapa ještě zajímavější, vytvoří si každá družinka své ohniště, kde po stranách zatlučou dva kolíky tak, aby šel mezi ně napnout provázek a zároveň procházel nad ohništěm. Realizátor hry provázek uváže asi v 40 cm výši ode dna ohniště. Účelem hry je na povel nasbírat takové množství chrastí a dřívek, aby se z nich  navršila takovou hromádku, která by přepálila provázek na co nejmenší počet sirek v co nejrychlejším čase. Další zápalku je možno zapálit pokud ta předchozí zhasne a oheň nehoří. Pokud hoří, nebo alespoň doutná, další sirku nezapalujeme.


Etapa je zaměřena na rychlost, zručnost a vynalézavost.


Pomůcky: chrastí, klacíky, dva delší kůly, kamínky kolem ohniště, lopatka a v neposlední řadě i zápalky.

Legenda:
Oheň


Co je mu platno, když uloví zvíře, a nemůže si upéci maso ?


Přece jen by se měl pokusit rozdělat oheň způsobem, jaký viděl u afrických domorodců.


Opatřil si dvě destičky, do jejichž středu vydlabal nožem důlky. Vyrobil i luk s dvojitou pletenou tětivou. Mezi provazce tětivy prostrčil hůlečku. Tu pak zasadil do důlku destičky na zemi. Druhou destičku tlačil pak levou rukou na hůlčičku. Pravou rukou tahal lukem jako pilou. Otáčel usilovně půl hodiny hůlečkou, až se z něho lil pot. Důlky i konce hůlčičky byly velmi teplé, leč dosud se z nich nekouřilo. Robinson si odpočinul a dal se znovu do práce. V další půlhodině tětiva i destička, kterou tlačil na hůlčičku, spadla a přiskřípla mu prsty. Ani to Robinsona neodradilo. Vyměnil v luku tětivu a pracoval opět až do únavy. Dřevo se silně zahřálo, ale ne natolik, aby doutnalo. Dvakrát ještě vyměnil tětivu, ale oheň se mu roznítit nepodařilo.


Možná, že černoši měli jiné dřevo, myslil si, a možná, že toto dřevo je málo suché. Dal destičky před jeskyni na horký písek, aby na slunci ještě více vyschly.


Pátá etapa je myšlená na výrobu výrobků z kůže. Účastník má na výběr, co si z kůže může vyrobit. Buď pouzdro na nůž nebo kožený váček na mince. Velikost výrobku záleží na jednotlivci.


Etapa je zaměřená na rukodělné práce.


Pomůcky: kůže, režné nitě, jehly.

Legenda:
Kůže


Robinson si vyrobil i koženou čepici. Vzadu přišil k čepici ještě asi čtvrt metru široký pruh kůže, aby mu chránil týl před slunečním úpalem. 


Kůže se naučil zpracovávat během času tak, že byly poddajné a měkké. Nejprve uložil kůže na mělké dno zátoky a zatížil je velkými kameny. 


Kůže ponechal Robinson ve vodě celý týden. Voda rozrušila tuk a mázdry, které pak lehce do ostra seříznutým dřevem seškrabával. Seškrábanou plochu vydrhl leště jemným pískem. Takto vypracované kůže napjal kolíky na zemi, aby vyschly. Do vyschlých kůží vtíral rozpuštěný kozí lůj. Kůže pak byly vláčné a poddajné jako látka.


Při šití používal Robinson místo šídla ostrého šípu, do něhož zasadil osten mořského ježka.


Šestá etapa nás vyvede z tábora alespoň na půldenní vycházku do okolí tábora. Nejlépe na nejvyšší bod, odkud je rozhled do krajiny. Družinky mají za úkol nakreslit půdorys okolí tabora nebo panorama okolní krajiny.


Etapa je zaměřená na všímavost a bystrost.


Pomůcky: pastelky, papíry, podložky pod papíry.

Legenda:
Cesta do nitra ostrova


Na ostrově panovalo stále suché a slunné počasí. Zřídka kdy se ukázal oblak na obloze. Robinson, opatřen koženou čepicí, přes metr širokým slunečníkem, na ramenou zavěšenou malou i velkou torbu, ozbrojen lukem a oštěpem, konal teď stále delší a delší cesty v okolí své jeskyně.


Jednoho dne se rozhodl, že vykoná cestu přímo do nitra ostrova. Vstal za svítání, nakrmil kozy, nanosil jim kupu čerstvé trávy, na oheň přiložil nejsilnější kusy dřeva a rozhořelý oheň zakryl silnými drny, aby doutnal až do večera.


Kozám položil poblíž kůlu do vyhrabaných jamek v zemi celou řadu kokosových skořápek s vodou. Skořápky položil do jamek proto, aby se nepřevrhly. Když takto opatřil kozy vodou a pící na celý den, připravil se na cestu. Uložil do torby několik kusů pečeného masa, trochu soli a ovoce. Jednoduché jídlo cestou snadno doplní nějakým ovocem, jež po cestě objeví.


V sedmé etapě si jednotlivé družinky připraví maso v Setonově hrnci. Želví bohužel na táboře neseženete. Bohatě nám postačí hovězí, vepřové nebo kuřecí maso.


Etapa je zaměřená na přípravu pokrmu podle receptu.


Pomůcky: lopatka, kůl, jáma, kámeny, ohniště, dřevo na oheň, maso, kopřivy, alobal, zápalky.

Legenda:
Chutné maso


Želví maso mu velmi chutnalo a domníval se, že bude dobré i uzené. Během týdne se mu podařilo ulovit dvě želvy. Připravil jejich maso k uzení. Z domova věděl, že než se maso zavěsí do komína, musí se nejdříve nasolit a několik dní nechat uležet. Rozkrájel tedy želví maso na kusy, dobře je prosolil a přemýšlel, do čeho by je uložil. Jeho oči spočinuly na želvím krunýři. Vyčistil dva želví krunýře. Do jednoho narovnal nasolené maso, druhým je přiklopil a zatížil velkými kameny. Maso nechal v krunýři celý týden.


Zatopil v krbu. Na rozhořelý oheň přikládal především syrové dřevo a zelené ratolesti, aby oheň dával co nejvíce kouře. Pod komínem topil celé čtyři dny.


Již třetího dne ráno se rozšířila po jeskyni známá, velmi příjemná vůně uzeného masa. Robinson topil ještě až do večera. Potom rozdělal oheň venku vedle komína a nechal krb vyhasnout.


Vychladlé maso sundal z komína. Bylo ještě teplé a překrásně vonělo. Do první šrůtky se Robinson nedočkavě zakousl ještě v komíně. V životě nejedl tak dobré uzené maso.


V osmé etapě si účastníci vyšijí buď jemnýmy bavlnkami nebo nitěmi znak pečeti Robinsona Crusoe na již zhotovené výrobky z kůže.


Etapa je zaměřená na zručnost.


Pomůcky: jehly, barevné nitě a bavlnky.

Legenda:
Šití


Při šití používal místo nití tenkého proužku lýka. Líko přilepil na osten mořského ježka pryskyřicí. Dírku do kůže propíchl silnějším ostnem, kulatým dřívkem maličko rozšířil a pak provlékl bodlinu s nalepeným lýkem.


Každou provléknutou dírku hned uzlíčkem upevnil. Byla to práce velmi piplavá. Robinson však se naučil za svého osamělého života, odkázán sám na sebe, dokonale trpělivosti.


V deváté etapě si účastníci vyzkouší pečení hada nebo bochník chleba v ohništi. Je možno místo slaného těsta použít i sladké.


Etapa je zaměřená na výrobu těsta podle receptu a jeho upečení nad ohněm nebo v ohništi. 


Pomůcky: ohniště, dřevo, zápalky, klacky na namotání hada, voda, mouka, sůl, podle chuti cukr a kakao.

Legenda:
Pečení chleba


Po několika dnech měl Robinson již tolik mouky, že mohl přikročit k pečení chleba. Věděl, že chléb se zadělává pouze vodou a že do chleba přidávají chlebný kvas.


Nejprve zadělal z mouky těsto v největším hrnci. Těsto dokonale dřevěnou vařečkou promísil a pak vyndal z hrnce na stůl, aby je dlaněmi vyhnětl do tuha. Těsto se však na desku stolu přilepilo a Robinson je pracně rukama sbíral, aby je dal zpět do hrnce. Vysypal mouku z hrnce na stůl a přilepené těsto sbíral po částech lžící a dával do mouky. Mouka zabránila tomu, aby se těsto na stůl lepilo.


Konečně se mu podařilo uhníst z těsta pěkný bochánek. Z domova věděl, že chléb se sází do vytopené pekárny. Zde však pekárnu nemá, a tak upeče bochánek prostě na horkých cihlách v krbu. Než bochánek na horké cihly posadil, napadlo jej, že by jej měl přikrýt velkou mísou, aby se chléb pekl nejen zespodu, ale i svruchu.


Robinson položil bochníček na horké cihly, přiklopil mísou a na mísu zahrnul žhavé uhlí.


V desáté etapě se jednotlivé družinky pokusí vyrobit model voru z větévek, který svážou pouze režnou nití. Vor by měl mít i kormidlo a stěžěň s plachtičkou. Po dostavbě zhodnotíme jednotlivé výrobky družinek a pokud máme v blízkosti potok, můžeme udělat i závody těchto vorů.


Etapa je zaměřená na tvořivost, vynalézavost a zručnost jednotlivých družin.


Pomůcky: klacíky, nit, listí, nože.

Legenda:
Stavba člunu


Robinson si vzpomněl, že čluny domorodců na africkém pobřeží byly z jediného kmene a jejich dutina byla vyhloubena ohněm. Robinson však neměl nástroj, kterým by porazil velký strom.


Jednoho dne zabloudil na svých toulkách za lovem až tam, kde se sopka svažuje přímo do údolí Malého potoka. Obrovské kmeny stromů láva svým žárem u země i do poloviny kmene přepálila. Vichřice pak je pokácela.


Robinson si tu vyhlédl obrovský kmen stromu, z něhož by bylo lze vyrobit dost prostorný člun. Zamislil se ještě i nad tím, až člun z kmene pracně vyrobí, jak jej dopraví odtud k moři ? Kmen naštěstí ležel na břehu potoka. Potok je teď mělký, ale v období dešťů se rozvodní. Rozvodněný potok by pak mohl snadno dopravit člun do mořské zátoky.


V jedenácté etapě si zahrajeme napodobeninu hry boj o vlajku. Místo vlajky umístíme Pátka. Lidojedy rozmístíme v okolí s hadrovými míčky, kterými si budou pátka hájit. Úkolem družinek je pátka vysvobodit, aniž by byli zasaženi hadrovým míčkem. Členové jednotlivých družinek mají za úkol se míčkům vyhýbat a ten, kdo se dotane k Pátkovi získává jej pro svou družinku.


Etapa je zaměřená na pohyb, rychlost a lstivost.


Pomůcky: Pátek, lidojedi, lano na vytíčení kruhu, hadrové míčky.

Legenda:
Vysvobození Pátka

Když tanec skončil, odběhli čtyři z divochů ke kánojím, odkud vyvlekli zajatce. Rozvázali jim pouta na nohou a vedli je k ohni. Dva zajatci stáli dosud za zády divochů. Tu jeden z oněh ubožáků využil toho, že si jich právě nikdo nevšímá, a v prudkém běhu pádil k lesu. Přeskočil potok, a tu robinson vidí, že dva z divochů se jali prchajícího pronásledovat.


Robinson přikázal Rekovi, aby neštěkal, a rychle sestupoval naproti prchajícímu. Zajatec měl dosud svázané ruce a nemohl proto běžet tak rychle jako jeho pronásledovatelé. Pronásledovaný však najednou změnil směr a rozběhl se přímo k balvanu, za nímž se Robinson ukrýval.


Když pronásledovaný divoch, těžce dýchaje, přiběhl k balvanu a spatřil Robinsona, ulekl se tak, že se zastavil a třásl se po celém těle. Jeden z pronásledovatelů však již spatřil zajatce i Robinsona. Náhle se objevil divoch na deset kroků před Robinsonem a mrštil oštěpem. Robinson se včas sehnul a oštěp se zaryl za jeho zády do země. V příštím okamžiku se již Robinson tak vzpamatoval, že divocha srazil pažbou pušky k zemi. V té chvíli se však objevil i druhý divoch a chystal se mrštit oštěpem. Robinson vystřelil. Divoch se s výkřikem skácel k zemi.


Zajatec padl před Robinsonem na kolena a třásl se po celém těle. Robinson rozvázal jeho spoutané ruce.
Závěrečná  (Dvanáctá) etapa:


Na ukončení hry použijeme před odjezdem závěrečná slova Robinsona Crusoa, kerými se loučí s ostrovem.

Legenda:
Závěr


Robinsona zachvátil teď pojednou bolestivý stesk, který provází člověka, když opouští místo, v němž prožil velmi dlohou dobu. Pohledem se loučil v jeskyni s každým koutem. Kamkoli pohleděl v jeskyni, kamkoli se zadíval i v jejím blíském okolí, všude viděl stopy své práce.


Nejen práce tělesné, která byla často těžká, namáhavá, vyžadovalavelké trpělivosti,ale i co přemítání a úvah bylo potřebí, než se mu podařilo udělat někdy jen velmi jednoduchou věc. Vzpomínal teď na nespočetná zklamání, na nespočetné naděje, s jakými vyhlížel na mořskou hladinu, zda se jednou objeví spásná loď. 


Jakou hrůzu prožíval při výbuchu sopky a jak těžká opuštěnost na něho dolehla, když tu ležel v horečkách nemocen. Vzpomínal i na drobné radosti, které ho povzbuzovaly v pracovním úsilí, dávaly sílu, aby lehčeji snášel svůj trpký osud. Z každé práce, která se mu podařila, měl vždy radostný uspokujijící pocit.


Ať to byl rýč z lastury, torba, košík, luk, šípy, cihly, hrnce, stavba krbu, komína, zelená ohrada pro kozy a nakonec úhledný cihlový domek ...


To všechno teď opustí ...
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